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INTRODUCCION

Durante muchos afios, la educacidn sexual no ha formado parte de los contenidos educativos o lo
ha hecho de forma temerosa y timida. Tampoco en general los modelos educativos anteriores
otorgaban una gran importancia a la formacién en las actitudes y en los valores por comparacién
con el desarrollo del conocimiento y el aprendizaje de los conceptos.

El nuevo curriculo ha incorporado la educacién sexual como un tema que debe presentarse en la
accién educativa a lo largo de toda la enseiianza, adecuado légicamente a la edad y el desarrollo
de los alumnos.

La educacién sexual es un tema que forma parte de un objetivo educativo mds amplio, la
educacion para la salud, entendida esta como, la creacidon de habitos de higiene fisica y mental
qgue permitan un desarrollo personal saludable, un aprecio del cuerpo y su bienestar, una mejor
calidad de vida y unas relaciones interpersonales basadas en el respeto mutuo.

Hacer posible estos procesos, es sentar las bases para la construccién de un ser humano renovado,
auténomo, capaz de decidir responsablemente y de compartir en la interrelacion con los demas,
sentimientos de afecto, respeto y amor, Unicos valores estos que hacen concebir una sociedad
donde la tolerancia, la ternura y la libertad no sean un ideal sino una realidad.



JUSTIFICACION

El proyecto de educacidn sexual de nuestra Institucidon Educativa Villa del Socorro Sede Villa Niza
propone:

» Rescatar y fomentar valores que enriquezcan el crecimiento integral de la persona.

* Proporcionar pautas de posible solucién a los problemas de indole sexual que poseen los nifios y
adolescentes de nuestra Institucion.

e Generar espacios de didlogo y comunicaciéon entre los diversos integrantes de nuestra
comunidad educativa.



OBIJETIVO GENERAL

Propiciar cambios en los valores, conocimientos, actitudes y comportamientos relativos a la
sexualidad, de acuerdo con la ciencia y el humanismo, fomentando la salud en general y la salud
sexual en particular, guardando el debido respeto que se merecen las creencias y los valores
populares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Replantear los roles sexuales tradicionales, buscando una mejor relacién hombre-mujer que
permita la desaparicion del sostenimiento del uno por el otro, basados en los principios de
igualdad social, juridica y econdmica de ambos sexos.

2. Procurar una toma de conciencia favorable hacia la educacion sexual de adolescentes y jévenes,
al igual que hacia el papel protagdnico de las madres, padres y educadores en dicho proceso.

3. Orientar a la prevenciéon del abuso sexual infantil, tomando como factor de proteccién el
fortalecimiento de la autoestima.

4. Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la necesidad de informarse y actuar para proteger a
los menores.

5. Practicar la equidad de género promoviendo relaciones mas armonicas, igualitarias y justas.
6. Reforzar conocimientos acerca del abuso sexual y su prevencion.

7. Sensibilizar sobre la promocién del buen trato con amor y disciplina para el desarrollo integral
de los nifos y nifias de la Institucidn Educativa Villa del Socorro sede Villa Niza.



ORGANIZADORES

Grupo lider:
Anthony Jurado (Coordinador de la sede Villa Niza)
Maria Janet Pulgarin Acevedo (docente responsable)

Lina Consuelo Silvan Molano (docente responsable)

Grupo secundario:
Docentes de la jornada

Grupo de apoyo

TIEMPO

Se propone disponer de tres fechas tentativas dentro del calendario académico para la ejecucidn
del proyecto, estas serian: 27 de abril, 13 de julio y 19 de octubre. Las actividades se desarrollaran
en la jornada académica de esos dias y en las diferentes aulas de clase.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

> ABRIL 27 DE 2016
Video “Respeto y conozco mi cuerpo”

El cual da cuenta de los cambios fisicos y mentales, el higiene personal y el respeto por los nifios y
nifas.

» JULIO 13 DE 2016

Charla “Autocuidado” dictada por un profesional en salud.

» OCTUBRE 19 DE 2016

Mural “Respeto mi cuerpo”



N° FECHA ACTIVIDAD | RESPONSABLES LUGAR RECURSOS
1 27 de Abril de Video Docentes del Aula de Clase Profesores
2016 “Respeto y Aula alumnos
conozco mi Portatil
cuerpo” Video Beam
Sonido
Video
2 13 de Julio de Charla Docentes del Aula de Clase Profesional
2016 Autocuidado Aula en salud
Profesores
Alumnos
Portatil
Video Beam
Micréfono
Sonido
3 19 de Mural Docentes del Aula de Clase Profesores
Octubre de “Respeto mi Aula Alumnos
2016 cuerpo” Papel Craf
marcadores
RECURSOS Y PRESUPUESTO

Humanos: Alumnos, profesores y directivos.

Materiales:

e Portatil, Video Beam, sonido, video, Micréfono.

e Material de consumo: pinturas, pinceles, vinilos, papeles Craf, marcadores.

Institucionales: Institucion Educativa Villa del Socorro - Seccidn Villa Niza.




